Provozni rad materskeé Skoly

Provozni doba MS:

6.30 -17.00

Rezimové pozadavky:

l. Orienta éni rezim dne

Orienta¢ni rezim dne déti vychazi zramcového vzdélavaciho programu pro
predSkolni vzdélavani, charakteristiky matefské Skoly a vékovych a vyvojovych
zvlastnosti déti. Casovy rozvrh mGZe mit v jednotlivych oddé&lenich odchylky, je
pfizpasobovan individualnim potfebdm déti. V mezich moZnosti a v pfipadé
potfeby je obménitelny, dava moznost pfizpisobeni se momentalnim situacim ve

Skole, tfidé.

6.30 — 8.45

Ranni schazeni déti, volné hry podle pfani a zamu déti,
skupinové  ¢&innosti  déti s uCitelkou, pohybové  aktivity
(provozované prevazné ve tfidé), smyslové hry, individuéini péce
o déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanymi détmi,
jazykové chvilky, zajmové €innosti

Ranni kruh (komunikativni ¢innosti déti mezi sebou, vedena a
usmérfovana ucitelkou), ranni pohybova aktivita (maze byt
pfesunuta na dobu pfed pobytem venku nebo provedena na
Skolni zahradé)

8.45-9.00

Hygiena, pfiprava na svacinu, svacina, hygiena

9.00-9.30

Didakticky cilené ¢€innosti, spontanni €innosti zamérné navozene,
prozitkové cinnosti déti s ucitelkou dle planu (ve skupinach,
individualné i frontalné)

9.30-11.30

PFiprava na pobyt venku, pobyt venku, spontanni aktivity (vétSinou
na Skolni zahradé), mohou byt nahrazeny prochazkou do okoli
materské Skoly, pfipadné vyletem, zajmové Cinnosti

11.30-12.00

Hygiena, obéd, hygiena

12.20 - 13.00

Odchod déti po obédé doml

12.30 - 14.30

MladSi déti odpoclinek v pyZamech na lehatku. NejstarSi vékova
skupina — odpocinek a relaxace na lehatku podle potfeby, pak
volné a individualni manipulaéni hry na vymezeném prostoru,
rukodélné a zdravotné zamérené ¢innosti

14.30 - 15.00

Probouzeni, pohybova aktivita (protazeni na lehatku), vstavani,
hygiena, oblékani, svacina, hygiena

14.45-17.00

Rozchazeni déti, zajmové hry déti ve tfidé nebo na zahradé
(individudlni, skupinové, fizené nebo spontanni), pohybové hry,
zajmové Cinnosti




II. PFichod d éti do MS:

Od zahajeni provozu mateiské Skoly do 8.45 a dale dle potfeb rodi€i (po dohodé
je mozné v pribéhu dne, je — li dité pfedem pfihlaSeno).

[ll.  Pohybové aktivity:

3.1.Podle orientaniho rezimu dne, s vyuzitim néfadi, nacini, zahradniho
vybaveni.

3.2.Pohyb je soucasti téméf vSech aktivit v pribéhu dne. K pohybu jsou
vyuzivany vSechny vhodné vnitfni a vnéjSi prostory.

3.3.Druhy pohybovych aktivit: chuze, béh, skok, lezeni, zdolavani prekazek — vse
dle momentalnich podminek a nastalych situaci.

3.4.Na Skolni zahradé, ktera umozrniuje dostate¢né pohybové vyziti, spontanni a
fizené pohybové aktivity, dale pak b&hem prochéazek v blizkém i dalekém
okoli materské Skoly, pfi polodennich a celodennich vychazkach a vyletech
do pfirody a za poznanim.

3.5.Casovy Udaj o pobytu déti venku: Dé&ti pobyvaji venku zpravidla 2 hodiny
denné (v letnich mésicich se doba pobytu prodluzuje, v zimnich mésicich se
pfizplsobuje s ohledem na teplotu vzduchu a aktualni smogovou situaci). (viz
orientac¢ni rezim dne.)

3.6.Kompenzacni prvky: dechova cviceni, klidové ¢innosti.

IV. Didakticky cilené ¢&innosti:
Hra, jako hlavni vychovné vzdélavaci prostiedek se prolina v pribéhu dne
S havozenymi a zamérné pfipravenymi aktivitami, spontannimi ¢innostmi, fizenymi
aktivitami, didakticky cilenymi €innostmi a pohybovymi a relaxacnimi aktivitami.
VSechny tyto aktivity mohou probihat ve skupinkach, individualné i frontalné.

V. Odpo ¢inek, spanek:

5.1. NejstarSi vékova skupina: odpocinek na lehatku, poslech pohadky, relaxacni
hudby apod., nasleduje spanek podle individualni potfeby nebo odpocinek,
individualni manipulaéni hry, pfip. individualni klidové cinnosti na lehéatku,
rukodélné a zdravotné zamérené Cinnosti

5.2.MladSi vékova skupina: odpocinek, spanek, déti se previékaji do pyzam,
odpocivaji, vétSina déti spi, ale nejsou ke spanku nuceny.

VI. Respektovani individualnich pot feb dit éte:

Dité muaze jit kdykoli na WC, neni nuceno usinat, déti nejsou zasadné nuceny do
jidla.

VII.  Sledovani televize:
Déti sleduji televizi z bezpeéné vzdalenosti, a to pouze v pfipadé vlastniho zajmu.
Sledovani vyukovych programi a pohadek z elektronickych nosicu musi byt
v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

VIIl.  Otuzovani:
8.1.Zpusoby: vzduchem, v horkych dnech sprchovani na zahradé, omyvani
vodou po odpolednim odpocinku.
8.2.Frekvence: ven chodi déti denné, je dbano na pfimérené obleceni déti.
8.3.Zafazeni v dennim reZimu: v ramci pobytu venku a pfi hygiené.




VI.

VII.

VIII.

IX.

8.4.Jiny zpusob ozdravnych opatfeni: pfedplavecky vycvik, Skola v pfirodé.

Stravovani

Platby:

Stravné se hradi pouze bezhotovostni platbou, a to:
- trvalym pfikazem z bankovniho uctu
- postovni poukazkou

Stravné musi byt na ucétu Skoly nejpozdéji do 20. pfedchoziho mésice. Neni-li
stravné uhrazeno véas, jsou rodi¢e upozornéni, Ze dité muze byt vyloueno ze
stravovani.
Cislo Gétu je 43-9277170257/0100, variabilni symbol je pfidélen kazdému
stravnikovi

OdhlaSovani stravy:

Telefonicky, pisemné do seSitu u tfidy - vSe do 8.00. V pfipadé onemocnéni ditéte
Ize prvni den vyzvednout stravu v ¢ase k tomu uréeném (11,30 hod.) u vchodu do
kuchyné. Po nemaoci je nutné dité pfedem pfihlasit do 8.00, jinak ten den nemuze
byt strava vydana.

Jidelni listek
je vyvésen v Satnach tfid vzdy na 1 tyden a na webu MS (na cely mésic).

Vedouci Skolni jidelny
je pfitomna v budové Skoly Kavéi hory, K Sidlisti 840.

PFiprava stravy:
Ve vlastni Skolni jidelné.

Svagéiny:
8.45 hodin a 14.35 hodin, u vétSich déti se aktivné zapojuji déti.

Obeédy:
11.30 —12.00 hodin. déti se obsluhuji v mezich moznosti samy s pomoci ucitelek

Dietni stravovani:

Skolni jidelna nezabezpeduje vlastni dietni stravovani. Na zakladé zadosti rodic
dolozené lékafskym potvrzenim o nafizené dieté mohou rodice pfinést do Skolky
stravu. Podavani stravy se Fidi Pokynem Feditelky 3koly o dietnim stravovani v MS.
Skola nepfebira zodpovédnost za kvalitu ani hygienickou nezavadnost stravy.

Pitny rezim:
9.1.Priprava a doplriovani napoju: Napoje jsou k dispozici po cely den v barelech
a konvicich v kuchyrikach jednotlivych tfid. Jsou podle potfeby doplfiovany,
stejné tak se prabézné doplriuje Cisté nadobi. Piti na zahradu je dovazeno
v termobarelu, hrnecky déti jsou v uzaviratelném boxu.
9.2.Druhy napoju: ovocné a Cerné Caje, ovocné napoje.




9.3.Zpusob obsluhy, manipulace s nadobim: mimo dobu podéavani jidla si dité piti
mulze samostatné natocit z termobarelu, uditelka détem nabizi piti pribézné
v dopolednich i odpolednich hodinach, nadobi se myje v mycce.

Provozni rfad zahrady mate rské sSkoly

Provozni doba zahrady:

6.30—-17.00

Na zahradu MS neni povolen vstup cizim osobam.

Do areélu MS je z hygienickych a bezpe&nostnich ddvod(i zak&zano vodit psy,
kocky a jina zvifata.

Déti se po zahradé MS pohybuji pouze v doprovodu ugitelky MS.

Z bezpec&nostnich divodu je zakdzan pobyt rodi€¢l s détmi mimo dobu

k tomu uréenou, tj. pobyt déti s ucitelkami na zahradé MS (viz provozni Fad —
Orientacni rezim dne).

Pohybové aktivity na zahrad & MS:

1. Pohyb je soucasti témér vSech aktivit v pribéhu dne. Pohybové aktivity jsou
spontanni nebo fizené.

2. Druhy pohybovych aktivit: chGze, béh, skok, lezeni, zdolavani prekazek — vse
podle momentalnich podminek a potfeb.

3. Pohybové aktivity na zahradé MS jsou provozovany podle orientacniho rezimu
dne, s vyuzitim zahradniho vybaveni (pravidelné rocni revize).

4. Kompenzacni prvky: dechova cvi€eni, klidné a relaxaéni ¢innosti.

5. Skolni zahrada je oplocena. Kolem celého plotu je vzrostly Zivy plot zmirfiujici
hluk a prasnost z okoli.

6. Déti pobyvaji venku zpravidla 2 hodiny denné (v letnich mésicich se doba
pobytu prodluzuje, v zimnich mésicich se pfizpusobuje s ohledem na teplotu
vzduchu a aktualni smogovou situaci - viz Provozni fad - Orientacni rezim
dne.

Udrzba zelen é a uklid:

1. Pravidelné sekani travy se shérem posecené travy, pravidelny profez stromu a
kefu, zivého plotu.

2. Shrabovani a uklid spadaného ovoce, shrabovani a uklid listi. Shrabané listi a
travu kompostujeme.

Piskovist é:

1. ZbézZnou kontrolu bezpecnosti piskovisté zajistuje v 8.30 povéreny pracovnik.

2. VSechna 4 piskovisté jsou pFekryta siti zabranujici padani listi do pisku a
vstupu zvirat.



VI.

VIL.

VIII.

Stav obrub piskovisté je prabé&zné kontrolovan, po dopolednich i odpolednich
hrach je z obrub smetan pisek.

4x rocné jsou piskovisté procisténa dezinfekénim prostiedkem zfedénym
v pfedepsaném pomeéru, pisek je propafovan pomoci ¢erné zahradnicke folie
po dobu 4 hodin za teplého slune€ného dne (podle potfeby a pocasi).

2x ro€né je pisek v piskovisti pfekopan, pfehazen.

Respektovani individualnich pot  feb dit éte:

1.

2.

Dité muze jit kdykoli na WC (k dispozici je zasobnik s toaletnim papirem,
tekuté mydlo i jednorazové papiroveé rucniky).

Déti mohou vyuzivat prolézacky, houpacky a dalSi zahradni nabytek podle
zajmu nebo pokynu ucitelky.

Pitny rezim d éti na zahrad é:

1.

Pfiprava a doplfiovani napoja - napoje jsou k dispozici po celou dobu pobytu
venku. Napoje jsou podle potfeby doplfiovany (zajisti ucitelky a kucharky). Piti
na zahradu je dovazeno v termobarelu.

Zplusob obsluhy, manipulace s nadobim - dité si piti mdze natocit
z termobarelu, pouzité nadobi se uklada na vyhrazené misto.

Déti jsou stale poucovany o bezpecné a vhodné manipulaci s barelem na piti a
hrnecky.

Piti je détem nabizeno pribézné v dopolednich i odpolednich hodinéch,
hrnecky jsou umyvany v my¢ce nadobi.

Otuzovani:

1.
2.
3.

Zpusoby: vzduchem, v horkych dnech sprchovani na zahradé.
Frekvence: ven chodi déti denné, je dbano na jejich pfiméfené obleceni.
Zafazeni v dennim rezimu: v ramci pobytu venku a pfi hygiené.

Prabézna pécée o herni prvky a mobilia ¥

1.

2.

Pravidelné 1x ro¢né je provedena revize, zjiSténé zavady jsou okamzité
odstrafiovany.
Vybaveni:

- pruzinové houpacky
- houpacky kladové

- zahradni domek

- piskovisté

- relaxacni lavicky

- kolotoce

- skluzavka

- vlacek

- tunel

- multifunkéni sestava



