
Škola Kavčí hory –Mateřská škola,Základní škola a Střední odborná škola služeb   K Sídlišti 840   Praha 4 

 

               ALERGENY:     01 obiloviny obsahující lepek       06 sója                               09 celer               

                              03 vejce                                          07  mléko                          10 hořčice 

                              04 ryby                                           08 skořápkové plody 

Informace o konkrétních alergenech a stopových množství budou na vyžádání poskytnuty.  

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

 SVAČINA 

 chléb,pomazánka zimní,jablko,kakao,čaj ovocný                                                  01,07,09 

 polévka s krupicí a vejci                                                                                     01,03,07,09 

 vepřové maso v mrkvi,brambory,čaj ovocný                                                            01,07 

 rohlík,sýr tavený,červená paprika,mléko,čaj ovocný                                                01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA  

 chléb kyjevský žitný,pomazánka budapešť,rajče,jogurtové mléko,čaj ovocný    01,07 

 polévka pórková s krupicovými noky                                                                     01,03,07 

 fazolový guláš s vepřovým masem,chléb,čaj ovocný                                               01,07 

 rohlík,máslo,med,pomeranč,mléko,čaj ovocný                                                         01,07                                             

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

 SVAČINA 

 veka,pomazánka šunková pěna,mrkev,bílá káva,čaj ovocný                                   01,07 

 polévka hovězí s těstovinou                                                                               01,03,07,09 

 buchty s tvarohem a povidly,mléko,čaj ovocný                                                     01,03,07 

 chléb,žervé,hruška,mléko ,čaj ovocný                                                      01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 šlehaný kakaový tvaroh,piškoty, jablko,kakao,čaj ovocný                                    01,03,07 

 polévka z míchaných luštěnin                                                                               01,07,09 

 krůtí prsa na slanině ,bramborová kaše,mrkvový salát s ananasem,čaj                  01,07 

 dalamánek,sýr tavený s lososem,kedlubna,mléko,čaj ovocný                           01,04,06,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

    

SVAČINA 

 chléb,pomazánka z olejovek v tomatě,okurka,jogurtové mléko,čaj                   01,04,06,07 

 polévka česnečka s bramborem                                                                                  07 

 těstoviny s kuřecím masem a rajčaty,sýr,obloha zeleninová,čaj                           01,03,07  

 vánočka,mandarinka,mléko ,čaj ovocný                                                            01,03,07,08 
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             ALERGENY:        01 obiloviny obsahující lepek       06 sója                               09 celer               

                              03 vejce                                          07  mléko                          10 hořčice 
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Informace o konkrétních alergenech a stopových množství budou na vyžádání poskytnuty.  

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 chléb kyjevský žitný,pomazánka vaječná,jablko,kakao,čaj ovocný                   01,03,07,10 

 polévka zeleninová s jáhlami                                                                                01,,07,09 

 segedínský guláš,houskové knedlíky,čaj ovocný                                                      01,07 

 rohlík,máslo,med,mandarinka,mléko,čaj ovocný                                                      01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA  

 veka,pomazánka ze sardinek s  lučinou,banán,bílá káva,čaj ovocný                   01,04,07 

 polévka vánoční rybí s opraženým chlebem                                                      01,04,07,09 

 rýžové sombrero,sýr, čerstvá zelenina,čaj ovocný                                                01,07,03 

 chléb,máslo,jablko,mléko ,čaj ovocný                                                                      01,,07                                                  

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 chléb, pomazánka celerová,kiwi,mléko jogurtové,čaj ovocný                        01,03,07,09,10 

 polévka hrachová                                                                                                  01,07,09 

 utajené drůbeží maso,brambory,čaj ovocný                                                          01,07,09 

 tmavá veka,žervé,kedlubna,mléko,čaj ovocný                                                         01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 šlehaný tvaroh s ovocem, kukuřičné lupínky, jablko, mléko,čaj ovocný                       07 

 polévka drůbeží krémová s brokolicí                                                                        01,07 

 čočka po brněnsku,vejce,kyselá okurka,čaj ovocným                                    01,03,07,09,10 

 chléb,sýr duko,paprika červená,mléko,čaj ovocný                                                    01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

    

SVAČINA 

 kornšpitz,máslo,strouhaný sýr,mrkev, kakao,čaj ovocný                                          01,07 

 polévka drožďová                                                                                               01,03,07,09 

 karbanátek,bramborová kaše, ovocný salát, čaj ovocný                                       01,03,07 

 chléb,pomazánkový krém, pomeranč,mléko,jablko,čaj ovocný                                01,07 
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Informace o konkrétních alergenech a stopových množství budou na vyžádání poskytnuty.  

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

 SVAČINA 

 chléb,pomazánka z tuňáka,jablko,bílá káva,čaj ovocný                                       01,04,06,07 

 polévka fazolová                                                                                                         01,07 

 těstoviny po italsku,sýr,čaj ovocný                                                                          01,03,07 

 mramorová buchta,mandarinka,mléko,čaj ovocný                                                   01,03,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA  

 chléb,kyjevský žitný, pomazánka sýrová s česnekem,banán,mléko jogurtové,čaj      01,07 

 polévka z kysaného zelí s krupkami                                                                        01,07,09 

 losos filet,citron,brambory,čaj ovocný                                                                  01,04,07,09 

 rohlík,máslo ředkvičky,mléko ,čaj ovocný                                                                    01,07                                                

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 jogurt ovocný s musli,jablko,horká čokoláda,čaj ovocný                                      01,05,07,08 

 zeleninový vývar se sýrovým kapáním                                                                 01,03,07,09 

 hovězí na celeru,bramborové knedlíky,čaj ovocný                                               01,03,07,09 

 veka,lučina,kedlubna,mléko,čaj ovocný                                                                      01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 chléb,pomazánka z cizrny,okurka,bílá káva,čaj ovocný                                              01,07 

 polévka z rybího filé s pórkem                                                                              01,04,07,09 

 makedonský tokáň z kuřecího masa,rýže,salát z čerstvé zeleniny,čaj ovocný           01,07 

 rohlík,máslo,džem,jablko,mléko,čaj ovocný                                                                01,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

    

SVAČINA 

 veka tmavá,máslo,sýr eidam plátkový,paprika žlutá,kakao,čaj ovocný                      01,07 

 polévka gulášová                                                                                                        01,07 

 zapečená brokolice s rajčaty a sýrem, brambory,čaj ovocný                                   01,03,07 

 chléb,duko sýr,hruška,mléko,čaj ovocný                                                                     01,07 
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Informace o konkrétních alergenech a stopových množství budou na vyžádání poskytnuty.  

 

 

         

 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

 SVAČINA 

 rohlík,pomazánka vaječná ,jablko,bílá káva,čaj ovocný                                  01,03,07,09,10 

 polévka zeleninová s ovesnými vločkami                                                              01,07,09 

 rybí prsty, bramborová kaše,salát z čerstvé zeleniny,čaj  ovocný                      01,03,04,07  

 chléb,tvarohový sýr,paprika žlutá,mléko čaj ovocný                                              01,06,07 

PŘESNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA  

 veka tmavá pomazánka falešný humr,banán,mléko kakaové,čaj ovocný       01,03,06,07,09  

 polévka čočková                                                                                                    01,07,09 

 kuře na zelenině,těstoviny,čaj                                                                                01,07,09 

 chléb,žervé,mrkev,mléko ,čaj ovocný                                                                    01,06,07                                                 

PĚSNÍDÁVKA 

OBĚD 

 

SVAČINA 

 chléb,pomazánka tvarohová s kapií,mléko jogurtové,mrkev,čaj ovocný                  01,07 

 polévka dýňová                                                                                                      01,03,07 

 haše,brambory,zelí,čaj ovocný                                                                              01,03,07 

 mramová buchta,jablko,mléko,čaj ovocný                                                                01,07 

              

 

          


