- Skola Kavti hory —Matei'ska $kola,Zakladni §kola a Stfedni odborna $kola sluZeb K Sidlisti 840 Praha 4

JIiDELNIi LIiSTEK 24.8.-28.8.2015

PRESNIDAVK A Chléb,pomazanka vajecna,jablko,kakaové mléko,Caj ovocny 01,03,07,10
OBED polévka rajska s ryzi 01,07
PONDELI
rybi filé na ¢esneku a slaniné,brambory, ¢aj ovocny 01,04,07
e rohlik,syr taveny,paprika Zluta,miéko,gaj ovocny 01,07
PRESNIDAVEK A Veka,pomazanka z tvrdého syra,rajce,bila kava,Caj ovocny 01,07
OBED polévka hovézi s vejci 01,03,07,09
UTERY
téstoviny s tvarohem,¢aj ovocny 01,03,07
SVACINA chléb,maslo, fedkvicky,mléko,Eaj ovocny 01,07
PRESNIDAVEK A Slehany tvaroh s ovocem,musli,mléko,Caj ovocny 01,05 07,08,11
OBED polévka z vajecné jisky 01,03,07,09
STREDA
tondovo kufe,brambory,&aj ovocny 01,07,09
SVACINA chléb,syr taveny se $unkou,kedlubna,kakaové miéko ,&aj ovocny 01,07
PRESNIDAVEK A| Chléb,pomazanka tvarohova s paZitkou,mrkev,jogurtové mléko,C¢aj ovocny 01,07
OBED polévka kvétakova 01,03,07
CTVRTEK rizoto zeleninové s masem sypané syrem,salat okurkovy, ¢aj ovocny 07,09
SVACINA dalamanek,pomazéankovy krém,nektarinka,mléko,&aj ovocny 01,0607
PRESNIDAVEK A VEka,pomazanka syrova se Sunkou, paprika Cervena, kakao,Caj ovocny 01,07
OBED polévka hrachova 01,07,09
PATEK
krti prsa na bazalce,bramborova kaSe,rajce,aj ovocny 01,07
SVACINA chléb, Zervé,hruska,mléko,aj ovocny 01,07
Zména jidelniho listku vyhrazena ! Odpoledni svacina je uréena k okamzité konzumaci !
ALERGENY: 01 obiloviny obsahujici lepek 06 s6ja 09 celer
03 vejce 07 mléko 10 hofcice
04 ryby 08 ofechy 11 sezamova semena

Informace o konkrétnich alergenech a stopovych mnozstvi budou na vyzZadani poskytnuty.
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JIDELNILISTEK 31.8.2015
PRESNIDAVKA veka,pomazanka z tunaka,jablko,bilé kéva,¢aj ovocny 01,04,06,07,10
OBED polévka fazolova 01,07,09
PONDELI
zapecené kufe s bramborami a smetanou,obloha z Cerstvé zeleniny,&aj ovocny 07
SVACINA Ay - (% .
chléb,maslo,fedkvicky.mléko,Caj ovocny 01,07

Zména jidelniho listku vyhrazena ! Odpoledni svacina je urcena k okamzité konzumaci !

ALERGENY: 01 obiloviny obsahujici lepek 06 séja 09 celer
03 vejce 07 mléko 10 hoicice
04 ryby 08 ofechy 11 sezamova semena

Informace o konkrétnich alergenech a stopovych mnoZstvi budou na vyZadani poskytnuty.




