
   

 

               

   

                        

 P 

 O 

 

 S 

 veka, pomazánka ze sardinek, jablko, kakao, čaj ovocný                                                

 polévka se zeleninou a rýží 

 těstoviny po italsku, čaj ovocný                                                                  

 chléb, máslo, ředkvičky, mléko, čaj ovocný                                                                        

 

 

01,04,06,07 

 

01,07,09 

01,03,07 

01,07 

 P 

 O 

 

 S 

 chléb kyjevský žitný, pomazánka z tvrdého sýra, mrkev, bílá káva, čaj ovocný                 

 polévka kuřecí s těstovinou                                                                                                           

 smetanové brambory se zeleninou, rajče, čaj ovocný                                          

 rohlík, žervé, nektarinka, mléko, čaj ovocný                                                                      

 

 

01,07 

 

01,03,07,09 

01,07 

01,07 

 P 

 O 

 

 S 

 dalamánek, pomazánka celerová, rajče, mléko, čaj ovocný                            

 polévka s krupicí a vejci                                                                                     

 kuře na česneku, bramborové knedlíky, zelí červené, čaj ovocný                                                      

 vánočka, hroznové víno, mléko, čaj ovocný                                                                

 

 

01,06,07,09,10 

 

01,03,07,09 

01,03,07 

01,07 

 P 

 O 

 

 S 

 chléb, máslo, strouhaný sýr, meloun, jogurtové mléko, čaj ovocný                         

 polévka sýrová se špenátem                                                                                                                                                                  

 karbanátek z krůtího masa, bramborová kaše, okurkový salát, čaj ovocný                                  

 sezamová bulka, lučina, paprika červená, mléko, čaj ovocný                                                           

 

 

01,07 

 

01,03,07,09 

01,03,07 

01,07,11 

 P 

 O 

    

 S 

 jogurt bílý, piškoty, jablko, mléko, čaj ovocný                                                      

 polévka hrachová s opečenou houskou                                                                      

 rizoto z masa a zeleniny, červená řepa, čaj ovocný                                                                                           

 chléb, pomazánkový krém, kedlubna, mléko, čaj ovocný                                                   

 

 

01,03,07 

 

01,07 

07 

01,07 

alergeny  01 obiloviny obsahující lepek         04 ryby                                      06 sójové boby               08  skořápkové plody                   10 hořčice         

             03 vejce                                           05 podzemnice olejná               07 mléko                         09 celer                                         11 sezamová semena 

informace o konkrétních alergenech a stopových množství budou na vyžádání poskytnuty  - 241090239   skolnijidelna@ksidlisti.cz 


