SKOLA Matefskd skola, Zakladni 3kola a Stredni odbornd 3kola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 3.6. - 7.6.2019 |

» | veka, maslo, mozzarella, jablko, hruska, kakao, ¢aj ovocny 01,06.07

o | polévka pdrkova s Cervenou ¢ockou

PONDELI o7
kufeci maso s cuketou, rajcaty a koriandrem, téstoviny, ¢aj ovocny 01,03,07
* | chléb, maslo, fedkvicky, mléko, &aj ovocny 01,07

» | banketka rohlik cerealni, pomazanka chodska syrova, rajce, mrkev, mléko, ¢aj ovocny | 0200071

o | polévka zeleninova s ovesnymi vlioCkami

UTERY 01,07,09
hovézi na zeleniné, bramborové knedliky, ¢aj ovocny 01,03,07,09

* | chléb, lugina, bluma, mléko, ¢aj ovocny 01,07

p | pudink s tvarohem a Cerstvymi jahodami, Caj ovocny 01,07

o |polévka z Cervené fepy

STREDA o7
rybi koule se zeleninou, bramborova kaSe, rajce, Caj ovocny 01,03,04,07
® | banketka rohlik svétly, maslo paZitkové, kedlubna, miéko, ¢aj ovocny 01,06,07

p | veka, pomazanka ¢ockova se Sunkou, paprika ¢ervena, okurka, bild kava, ¢aj ovocny | 100710

o | polévka kureci s téstovinou a zeleninou

CTVRTEK 01,03,07,09
smetanovy listovy Spenat s cizrnou, opecené brambory, ¢aj ovocny 07
S | chléb, syr duko s kienem, hruska, miéko, aj ovocny 01,07
r | chléb, pomazanka ze sardinek v tomaté, fedkev, mrkev, mléko, aj ovocny 01,04.06.07

o | polévka beskydska lusténinova

& 07,0
PATEK ’
kralik na rozmarynu, ryze, salat ledovy s raj¢aty, aj ovocny 01,07,10
S | vy , . , P . v . ,
Satecek kynuty povidlovy, mléko, jablko, Caj ovocny 01,03,06,07
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SKOLA Matefskd skola, Zakladni 3kola a Stredni odbornd 3kola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

| JIDELNILISTEK 10.6. - 14. 6. 2019

chléb, pomazanka Sunkova péna, jablko, hruska, kakao, ¢aj ovocny p1.07

polévka dynova
01,07

¢ocCka po brnénsku, vejce, okurka kysela, ¢aj ovocny 01,03,07,09,10
veka, maslo, fedkvicky, mléko, Caj ovocny 01,06,07
chléb, pomazanka z tunéka, mrkev, fedkev, bila kéava, ¢aj ovocny 01,04.06.07

polévka zeleninova s krupkami

01,07,09
hovézi peCené po prazsku, houskové knedliky, Caj ovocny 01,03,07,10
banketka rohlik cerealni, pomazankovy krém, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07,11

veka, pomazanka mrkvova s fedkvickami, jablko, hruska, jahodové miéko, éaj ovocny |2

polévka hrachova s krutony

01,06,07
filé zapeCené s rajCaty a syrem, brambory, salat hlavkovy, ¢aj ovocny 01,03,04,07
chléb, Zervé, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny 01,07

dalamanek, pomazanka z tvrdého syra, kedlubna, okurka salatova, kakaové miéko, ¢aj |

polévka bramborovy krém s cizrnou

01,07

kr0ti medailonky na zazvoru s dusenou zeleninou, ryze basmati, ¢aj ovocny 01,07

banketka uzlik svétly, pribinaCek kakao - vanilkovy, jablko, mléko, Caj ovocny 01,0603
Slehany tvaroh s mangovym pyré, musli s ovocem, jablko, mléko, ¢aj ovocny

01,05,06,07,08,11

polévka jemna karotkovéa se zakysanou smetanou 01,07

01,03,07

karbanatek, brambory s Cerstvou pazitkou, ¢aj ovocny

01,03,07
pernik, bluma, mléko, ¢aj ovocny
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PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

§KOLA
KAVCI HORY

| JIDELNiLISTEK 17.6. - 21.6. 2019

veka, pomazanka faleSny humr, jablko, hruska, mléko kakaové, ¢aj ovocny
polévka jahlova se zeleninou a drozdim
krati maso v mrkvi, brambory s pazitkou, ¢aj ovocny

chléb, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny
banketka rohlik cerealni, pomazanka ze sardinek s vejci, rajce, mrkev, mléko jogurtove, Caj

polévka krkonoSska cibulacka
jahodové knedliky s tvarohem, €aj ovocny

rohlik, pomazankovy krém, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny
veka, pomazanka z luiny s jablky, mrkev, fedkev, kakao, ¢aj ovocny

polévka zeleninova se syrovym kapanim
rizoto zeleninové, syr strouhany, salat mrkvovy s mandarinkami, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, syr taveny se Sunkou, jablko, mléko, ¢aj ovocny
chléb, pomazanka z cizrny, bila kava, hruska, jablko, aj ovocny

polévka z listového Spenéatu
beskydské $isky, téstoviny, Caj ovocny

veka, pomazankové maslo, jablko, mléko, ¢aj ovocny
Slehany tvaroh s kakaem, kiwi a détskymi piSkoty, ¢aj ovocny

polévka fazolova
peceny losos, citron, bramborova kase, ¢aj ovocny

chléb, syr duko s paZitkou, jablko, mléko, ¢aj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odborna skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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SKOLA Matefskd gkola, Zakla

dni skola a Stredni odborna skola sluzeb

KAVCI HORY Praha 4, K Sidlisti 840
| JIDELNI LISTEK 24.6. - 28.6.2019 |
» | veka, pom. drozdova s ovesnymi viockami a syrem, paprika ¢ervena, mrkev, mléko, aj ovocny |
o | polévka zelhaCka
PONDELI oo
cizrnova smeés s dyni, chléb, ¢aj ovocny 01,07
S | rohlik, pribinacek vanilkovy, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | ryzovéa kase s Cerstvymi jahodami, ¢aj ovocny o
o | polévka italska se zeleninou
UTERY oo
veprové kostky s porkem a lilkem, bramborova kase, ¢aj ovocny 01,07
S | rohlik, maslo, fedkvicky mléko, ¢aj ovocny 01,03,07
» | rohlik, pomazanka kakaova z lu€iny, hruska, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,0708
o | polévka zeleninovy vyvar s pohankou
STREDA o
hovézi maso, rajska oméacka, houskove knedliky, ¢aj ovocny 01,03,07,09,10
® | banketka rohlik cerealni, pomazankovy krém, fedkev, miéko, &aj ovocny 01,03,06,07,11
» | veka, pomazanka tuiakova s tvarohem, paprika Zluta, mrkev, mléko, &aj ovocny 01040607
o | polévka petrZzelova krémova s mrkvovymi krutony
CTVRTEK v
krati maso po myslivecku, brambory, ¢aj ovocny 01,07,09
S | dalamanek, syr kapiovy tvarohovy, nektarinka, mléko, &aj ovocny 01,7
r | veka, pomazanka celerova s vejcem, jablko, kiwi, jogurtové miéko, Caj ovocny 01,03,06,07,09
o | polevka z vajecné jisky se zeleninou
PATEK 01,03,07,09

téstoviny s kufecim masem a zeleninou, salat okurkovy se zakysanou smetanou, ¢aj ovocny 01,03,07

[72]

chléb, pomazankovy krém, paprika Cervena, mléko, Caj ovocny 01,07
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