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| JIDELNIi LISTEK 1.6.-5.6.2020

chléb, pomazénka faledny humr, jablko, kakao, Caj ovocny
polévka bramborova
coCka na kyselo, vejce, kysela okurka

veka, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny
Slehany kakaovy tvaroh s bananem, piskoty, mléko, ¢aj ovocny

polevka vyvar zeleninovy s ovesnymi vioCkami
hovézi na zeleniné, houskové knedliky, ¢aj ovocny

chléb, lu¢ina, kedlubna, mléko, €aj ovocny
veka cerealni, pomazanka celerova, rajce, kakaové mléko, Caj ovocny

polevka rajska s ryzi
karbanatek z rybiho filé, Stouchané brambory, salat hlavkovy, ¢aj ovocny

chléb, pomazankovy krém, bluma, mléko, ¢aj ovocny
veka, pomazéanka z tvrdého syra, fedkev, bild kava, ¢aj ovocny

polévka kukufiény krém
rizoto s kratim masem a zeleninou, strouhany syr, ¢aj ovocny

chléb, Zervé, jablko, mléko, Caj ovocny

chléb, pomazénka ze sardinek v tomaté, mrkev, jogurtové miéko, ¢aj ovocny

polévka fazolova
krélik na rozmarynu, bramborové kaSe, Caj ovocny

vanocka, jablko, mléko, ¢aj ovocny
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SKOLA Matefskd skola, Zakladni 3kola a Stredni odbornd 3kola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNI LISTEK 8.6. - 12. 6. 2020 |

» | chléb, pomazanka syrovo-vajecna, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,03,07

o |polevka hraskovy krém

01,07
PONDELI . - N . . .
losos na restované zeleniné, brambory s Cerstvou petrzelkou, €aj ovocny 01,04,07,09
* | veka, pomazankovy krém, mrkev, mléko, &aj ovocny 01,0607
» | chléb, pomazanka z tunaka, paprika Zluta, bila kava, ¢aj ovocny 01,04,06,07
o | polevka vyvar zeleninovy s krupkami
UTERY 01,07.00
hovézi peCené na Cesneku, bramborové knedliky, Spenat, ¢aj ovocny 01,03,07
® ' banketka uzlik svétly, pribinaéek kakaovy, hruska, miéko, &aj ovocny 01,0607
» | veka ceredlni, pomazéanka ¢oCkovéa se Sunkou, rajce, mléko, Caj 01,06,07,10,11
o | polévka hrachova
STREDA oo
kufe na rajcatech, téstoviny, ¢aj ovocny 01,03,07
s chléb, Zervé, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | veka, pomazanka chodské syrova, mrkev, kakaové miéko, ¢aj ovocny 01,06,07
o |polévka zelnacka
CTVRTEK oo
Zemlovka s jablky a tvarohem, ¢aj ovocny 01,03,07
s chléb, maslo, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | kaSe krupi¢na s kakaem, jablko, aj ovocny 01,07
o | polevka brokolicova
PATEK oo
krGti medailonky na zazvoru, bramborovéa kase, mrkev mini, ¢aj ovocny 01,07
S , vi . v ’ I v ,
chléb, lu€ina, paprika Cervena, mléko, €aj ovocny 01,07
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SKOLA

KAVCI HORY

| JIDELNILISTEK 15.6. - 19. 6. 2020

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odborna skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840

p | veka, pomazanka syrova s Cesnekem, jablko, mléko kakaove, Caj ovocny 01,06,07
o | polevka kureci se syrovym kapanim
01,03,07,09
PONDELI e . .
fazole v rajéatové omacce, vejce, Caj ovocny 01,03,07
s chléb, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny 01,07
p | veka, pomazanka ze sardinek s vejci, rajce, mléko jogurtové, ¢aj ovocny 01,03,04,06,07,10
o | polevka krémova z Cervené fepy s koprem
UTERY 7
rizoto zeleninové, strouhany syr, aj ovocny 07
s chléb, syr duko, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,07
p | jogurt bily s dZzemem, kukuficné lupinky, jablko, mléko, ¢aj ovocny o7
o | polevka vyvar zeleninovy s pohankou
STREDA 7
moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli, ¢aj ovocny 01,03,07
S | banketka rohlik svetly, luCina, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
p | veka, pomazanka budapest, mrkev, bila kdva, Caj ovocny 01,06,07
o | polevka s krupici a vejci
CTVRTEK 01,03,07,09
hovézi gulas, ryze, salat okurkovy, ¢aj ovocny 01,07
s chléb, pomazankovy krém, bluma, mléko, ¢aj ovocny 01,07
p | chléb, pomazénka z lu€iny s jablky, paprika Cervend, kakao, ¢aj 01,07
o | polévka z michanych lusténin
PATEK 01,07,09
karbanatek z kratiho masa, keCup, brambory s erstvou petrzelkou, ¢aj ovocny 01,03,07
S

veka cerealni, syr Zerve, jablko, mléko, ¢aj ovocny

01,03,06,07,11
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§KOLA
KAVCI HORY

| JIDELNI LISTEK 22.6. - 26. 6. 2020 |

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odborna skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840

» | chléb, pomazanka vajeCna, mrkev, bila kava, ¢aj ovocny 01,03,07,10
o | polévka kufeci s téstovinou
PONDELI 01,03,07,09
filé v zakysané smetané se syrem, brambory, ¢aj ovocny 01,0407
* | rohlik, syr zerve, nektarinka, mléko, €aj ovocny 01,07
» chléb, pomazanka z tuiaka, paprika Cervena, kakao, ¢aj ovocny 01,04,06,07
o | polévka jemna karotkova se zakysanou smetanou
UTERY oo
veprové ragu, ryze, salat hlavkovy s fedkvickami, ¢aj ovocny 01,07
® ' banketka rohlik svétly, maslo, jablko, mléko, &aj ovocny 01,06,07
» | veka, pomazanka Sunkova péna, rajce, mléko, €aj ovocny 01,07
o | polévka vyvar hovézi s ryzi
STREDA on
hovézi maso, rajska omacka, houskové knedliky, ¢aj ovocny 01,03,07
® | chléb, lugina, hruska, miéko, ¢aj ovocny 01,07
» | veka cerealni, mozzarella, paprika Zluta, miéko kakaové, Caj ovocny 01,06,07,11
o | polévka z vajeCné jiSky
CTVRTEK 01,03,07,09
veprova kyta na Cesneku, bramborova kaSe, okurka salatova, aj ovocny 01,03,07
® ' makovka pletena, bluma, miéko, ¢aj ovocny 01,06,07
» | Slehany tvaroh s vanilkovym pudinkem, piskoty, jablko, miéko, ¢aj ovocny 01,03,06,07
o |polévka jemny syrovy krém s cizrnou
PATEK 01,07,09
kufeci maso s rajcaty, téstoviny, Cervena fepa Caj ovocny 01,03,07
* | chléb, pomazankovy krém, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny 01,07
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SKOLA Matefskd skola, Zakladni 3kola a Stredni odbornd 3kola sluzeb
KAVCI| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNI LISTEK 29.6. -30. 6. 2020

01,07
» | chléb, maslo, strouhany syr, fedkev, kakao, ¢aj ovocny
01,03,07,09
o | polévka s krupici a vejci
PONDELI 01,07
frankfurtska vepfova kyta, bramborova kaSe, salat hlavkovy, ¢aj ovocny

veka, luCina, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny
01,06,07

01,03,06,07,11

» | veka cerealni, pomazanka vajecna, mrkev, bila kava, ¢aj ovocny

o | polévka kulajda 01,03,07
UTERY

01,03,07

téstoviny s listovym Spenatem a kufecim masem, rajce, €aj ovocny

* | chléb, pomazankovy krém, jablko, miéko, &aj ovocny
01,07
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