gKOLA Matefskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVCI| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNIi LISTEK 4.7. - 8.7.2022 |
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kufeci nudlicky na smetang, téstoviny, €aj ovocny 01,03,07
® | veka, pomazankovy krém, jablko, miéko, éaj ovocny 01,06,07
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| JIDELNi LISTEK 11.7. - 15.7.2022

chléb, pomazanka z tuniaka, mrkev, kakao, aj ovocny
polévka kufeci s téstovinou
cocCka Cervena se smetanou, houska, ¢aj ovocny

banketka rohlik cereélni, maslo, nektarinka, mléko, ¢aj ovocny
chléb, pomazanka syrova s vejci, fedkev, mléko jogurtové, Caj ovocny

polévka zeleninovy vyvar s vajecnymi noky
krGti maso s pérkem a zeleninou, ryze, ¢aj ovocny

veka, luina, hruska, mléko, Caj ovocny
chléb, maslo, strouhany syr, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny

polévka bramborova
buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, maslo, nektarinka, miéko, ¢aj ovocny
chléb, pomazanka cizrnova, kedlubna, bila kava, Caj ovocny

polévka z michanych lusténin
veprova peCené na Cesneku, bramborovéa kase, salat okurkovy s rajcaty, ¢aj ovocny

bublanina, jablko, mléko, ¢aj ovocny
jogurt jahodovy, kukufiéné lupinky, jablko, mléko kakaové, ¢aj ovocny

polévka hovézi vyvar s pohankou
hovézi varené, rajska omacka, houskové knedliky, ¢aj ovocny

veka, pomazankovy krém, paprika ¢ervena, mléko, Caj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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| JIDELNi LISTEK 18.7. - 22.7.2021

chléb, pomazanka syrova s cesnekem, mrkev, bila kava, ¢aj ovocny
polévka z vajeCné jiSky se zeleninou
rybi biftecky, bramborovéa kaSe, salat hlavkovy s fedkvickami

banketka rohlik svétly, zervé, hruska, mléko, ¢aj ovocny
chléb, pomazanka drozdova, okurka salatova, kakao, ¢aj ovocny

polévka z Cervené fepy
tondovo kufe, téstoviny, salat hlavkovy, ¢aj ovocny

veka, maslo, nektarinka, mléko, Caj ovocny
veka ceredlni, pomazanka celerova, paprika zluta, miéko jogurtové, ¢aj ovocny

polévka s krupici a vejci
krati medailonky na zazvoru, mrkev s hraskem, ryze, ¢aj ovocny

chléb, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny
tvaroh kakaovy, détské piskoty, hruska, ¢aj ovocny

polévka zeleninovy vyvar s jahlami
veprova kyta na ¢esneku, bramborovy knedlik, Spenat, ¢aj ovocny

veka, pomazankovy krém, kedlubna, miéko, ¢aj ovocny
chléb, pomazénka ze sardinek s vejci, paprika ¢ervena, bila kéava, ¢aj

polévka cizrnova se smetanou

Vv

veka, lu€ina, jablko, mléko, Caj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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| JIDELNIi LISTEK 25.7. - 29.7.2021

chléb, pomazanka a la sloni mls, jablko, miéko kakaoveé, €aj ovocny
polévka kvétakova
losos peceny, citron, brambory s Cerstvou petrzelkou, rajce, ¢aj ovocny

banketka rohlik cerealni, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny
chléb, pomazénka vajecnd, paprika ¢ervena, bila kava, Caj ovocny

polévka zeleninovy vyvar s krupkami
hamburska veprova kyta, houskové knedliky, ¢aj ovocny

vanocka, bluma, mléko, aj ovocny
banketka rohlik svétly, maslo, strouhany syr, mrkev, kakao, ¢aj ovocny

polévka rajska s téstovinou
zapeCené brambory se Sunkou vejci a syrem, salat fazolovy, ¢aj ovocny

chléb, lucina, kedlubna, mléko, Caj ovocny
jogurt bily s dzemem, musli s ovocem, jablko, ¢aj ovocny

polévka zelfhacka
libocka krata, bramborova kase, ¢aj ovocny

veka cerealni, zervé, hruska, mléko, ¢aj ovocny
veka, maslo, syr platkovy eidam, paprika ¢ervena, miéko, ¢aj ovocny

polévka CoCkova
rizoto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr, okurka, ¢aj ovocny

chléb, pomazankovy krém, jablko, ¢aj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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