SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 4.12.-8.12.2023

» | chléb, pomazanka tvarohova s vejci, jablko, mléko, Caj ovocny 01,03,07

o | polévka kureci s téstovinou

PONDELI 01,03,07,09
rybi filé zapeCené se syrem, bramborova kase, rajce, ¢aj ovocny 04,07
S . v . v ’
houska, krajanka s paZitkou, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny 01,07
p | chléb, pomazanka ¢ockova se Sunkou, banan, kakao, ¢aj ovocny 01,07,10
o | polévka z vajeCné jisky
OTERY 01,03,07,09
Spanélsky hovézi platek, ryze, Cinské zeli s pomeranci, ¢aj ovocny 01,03,07,10
S . . v . v ’
babovka mramorova, pomeranc, mléko, ¢aj ovocny 01,0307
p | rohlik, pomazanka ze sardinek v tomaté, mandarinka, jablko, jogurtové mléko, Caj ovocny | 01040607
o | polévka zeleninovy vyvar s krupkami
STREDA 07.09
moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli, ¢aj ovocny 01,0307
S s . v , v ,
veka cerealni, maslo, fedkev, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07,11
p | veka, pomazanka, faleSny humr, paprika Zluta, bila kéva, ¢aj 01,03,06,07.09,10
o | polévka hraskovy krém
CTVRTEK oL07
krati nudlicky na paprice, téstoviny, ¢aj ovocny 01,0307
S . . A ’ v ’
chléb, zalesak, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
| Slehany tvaroh, lesni ovoce, piskoty, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,03,07
o | polévka cizrnova
PATEK 01,07,09
kufe po fecku, vafené brambory s Cerstvou petrzelkou, €aj ovocny 01,07
S ’ v: . v ’
veka, syr lu€ina, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,06.07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 11.12.-15.12.2023

» houska, pomazanka syrova s Cesnekem, mrkev, kakao, ¢aj ovocny oo
01,07
o | polévka brokolicova
PONDELI
losos pecCeny, brambory s Cerstvou petrzelkou, ¢aj ovocny s 07
S r v ;o ’ v . ’
kolaCek tvarohovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,03,07
» | veka, Ssunkova péna, paprika zluta, jahodové mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
o | polévka hovézi vyvar s jahlami
UTERY 07.09
hovézi varené, rajska oméacka, houskové knedliky, ¢aj ovocny 01,03,07
S , . ’ . . ’ v ’ -
chléb, maslo, syr eidam, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | veka cerealni, pomazanka ze sardinek, kedlubna, bila kéava, Caj ovocny 01,03,04,06,07,11
o | polévka ¢oCkova
STREDA 01,07,09
kufe na medu, bramborova kaSe, salat mrkvovy s mandarinkami a citronem, ¢aj ovocny 07
S / v D v o ’ v ’
banketka rohlik svétly, pribinacek kakaovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | ryzova kaSe s kakaem, pomeranc, mléko, aj ovocny 07
o | polévka ¢esnekova s bramborem
CTVRTEK v
krti nudlicky s porkem a Cinskou zeleninou, ryze, &aj ovocny 07
S , ’ v ‘v ’ v ’
chléb, maslo, rfedkvicky, mléko, Caj ovocny 01,07
» | veka, maslo, mozzarella, kedlubna, kakaové mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
o | polévka gulasova
PATEK o107
Skubanky s tvarohem, mléko, Caj ovocny 01,07
S , vs . ’ v ’
chléb, lucina, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny 01.07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

\ JIDELNILISTEK 18.12.-22.12. 2023 |

»  houska, pomazénka z tuhaka, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,04,06,07
o | polévka kulajda 01,03,07
PONDELI
cervena ¢oCka se smetanou, banketka rohlik svétly, ¢aj ovocny 01,0607
S . v . - v s , 01,03,06,07
vanocka, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny
» | chléb, pomazanka tvarohova s pazitkou, rajce, bila kava, ¢aj ovocny 01.03,07
o | polévka zeleninovy vyvar se syrovym kapanim 01,03,07,09
UTERY
hovézi na celeru, bramborové knedliky, ¢aj ovocny 01,03.07,09
S . v ’ v , ,06,
veka, maslo, fedkev, miéko, &aj ovocny (0007
» | rohlik, pomazanka ze strouhaného syra, Cervena paprika, kakaové mléko, ¢aj ovocny | o0
o | polévka dynova 07
STREDA
kufe pec¢ené, bramborova kase, salat z inského zeli s pomerandi, ¢aj ovocny 07
S / Fyr RS . ;o I v . ’ 01,03,06,07,11
banketka rohlik cerealni, pribinacek vanilkovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny
» | veka, pomazanka drozdova, paprika Zluta, kakao, Caj ovocny 01,03,06,07
o | polévka zelfhacka 01,07
CTVRTEK
zapecené téstoviny se Sunkou a vejci, kysela okurka, ¢aj ovocny 01,03.07.10
S , , ’ . v I v . ’ 01,07
chléb, pomazankovy krém, pomeran¢, mléko, ¢aj ovocny
» | veka, pomazanka vajecna, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07
o | polévka hrachova 01,07
PATEK
rizoto s kratim masem a zeleninou, strouhany syr, okurka, ¢aj ovocny 07,10
S P v ;o ’ v . B
chléb, Zervé, jablko, miéko, ¢aj s
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