SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILIiSTEK 30.1.-3.2 2023 |

p | chléb, pomazénka z tunaka, kakao, jablko, ¢aj ovocny 01.0406.07
0 | polévka rajska se syrovym kapanim
PONDELI 01,03,07
¢ocCka na kyselo, vejce, kysela okurka, ¢aj ovocny 01,03,07,10
S ’ oy . ’ ’ . v ’ ’ v ’
banketka rohlik cerealni, pomazankovy krém, paprika Cervena, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07,11

01,07

p | krupicova kase s maslem a kakaem, mandarinka, ¢aj ovocny
o | polévka cizrnova
UTERY 01,07,09
krdti prsa na bazalce, vafené brambory s erstvou petrzelkou, hlavkové zeli s mrkvi, ¢aj | o7

chléb, maslo, fedkvicky, mléko, aj ovocny 01,07
p | veka, pomazanka celerova s vejcem, banan, mléko, ¢aj ovocny 01,03.06,07,09

o | polévka kvétakova

STREDA 01,03,07
filé zapeCené se syrem, bramborova kase, salat ledovy s rajCaty, ¢aj ovocny 04,07
® | banketka rohlik svetly, pribinacek smetanovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,0607

01,07

» | chléb, pomazénka tvarohova s kapii, fedkev, mléko jogurtové, Caj ovocny

0 | polevka zeleninovy vyvar s jahlami

CTVRTEK 0709
hovézi peCené na raj¢atech, bramborové knedliky, aj ovocny 01,03,07
S P v . , v . ’
vanocka, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07

» | chléb, pomazanka Sunkova péna, mrkev, bila kava, ¢aj ovocny

01,07

o | polévka bramborova 01,07,09
PATEK -
zeleninové rizoto, strouhany syr, ¢aj ovocny
S 01,06,07
veka, syr kapiovy, jablko mléko, ¢aj ovocny
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SKOLA

KAVCI HORY

JIDELNILISTEK 6.2. -10.2. 2023

PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

chléb, pomazanka balkanska, jablko, kakao, ¢aj ovocny
polévka dynova
losos peceny, citron, bramborova kaSe, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, maslo, fedkvicky, kiwi, mléko, €aj ovocny
chléb, maslo, syr platkovy, paprika ¢ervena, bila kava, ¢aj ovocny

polévka hovézi vyvar s ryzi
hovézi maso, rajska omacka, houskové knedliky, ¢aj ovocny

bublanina, jablko, mléko, ¢aj ovocny

veka, pomazanka ze sardinek, kedlubna, mléko, Caj ovocny
polévka hrachova
zapecCené téstoviny se Sunkou a vejci, okurka ¢aj ovocny

banketka rohlik cerealni, zervé, mandarinka, mléko, ¢aj ovocny

chléb, pomazénka ¢ockova se Sunkou, fedkev, mléko kakaové, ¢aj ovocny
polévka s krupici a vejci
¢evabdici, brambory s Cerstvou petrzelkou, ke€up, salat mix listovy salatu

veka, kapiovy syr, pomeranc, mléko, ¢aj ovocny
tvaroh Slehany s lesnim ovocem, piskoty, mléko, ¢aj ovocny

polévka Cesnekova s bramborem
rizoto s masem a zeleninou, strouhany syr, ¢ervena fepa, ¢aj ovocny

chléb, pomazéankovy krém, paprika zluta, mléko, €aj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840
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SKOLA
KAVCI HORY

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNIiLiSTEK13.2. -17.2.2023

» | chléb, pomazanka z luciny, jablko, mléko, Caj ovocny

o | polévka syrova
PONDELI
Cervena Cocka se smetanou, veka, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, maslo, redkvicky, mléko, Caj ovocny
» | chléb, pomazanka chodskéa syrova, fedkev, bila kava, ¢aj ovocny

o | polévka kvétakova
UTERY
hovézi po Spanélsku, ryZe, Caj ovocny

mramorova buchta, jablko, mléko, ¢aj ovocny
» |jogurt ovocny, musli s ovocem, banan, kakao, ¢aj ovocny

o | polévka fazolova se zeleninou
STREDA

rybi karbanatek, bramborovéa kaSe, salat mrkvovy s citronem a ananasem, €aj ovocny

banketka rohlik svétly, syr taveny Sunkovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny
» | chléb, pomazanka z turidka, mrkev, mléko jogurtové, ¢aj ovocny

0 | polévka vyvar zeleninovy s vajecnou jiSkou

CTVRTEK .y : . . ‘s .
veprové v mrkvi, brambory s Cerstvou petrzelkou, aj ovocny

veka, pomazankovy krém, pomeran¢, mléko, ¢aj ovocny
» | chléb, zimni pomazanka, paprika ¢ervena, mléko, ¢aj ovocny
o | polévka zeleninovy vyvar s pohankou
PATEK
kufe a la kachna, bramborové knedliky, Cervené zeli, ¢aj ovocny

veka ceredlni, lucina, jablko, mléko, €aj ovocny
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SKOLA

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb

KAVCI HORY Praha 4, K Sidlisti 840
| JIDELNILIiSTEK 20.2. -24.2.2023 |
» | chléb, pomazanka budapest, jablko, kakao, &aj ovocny pro?
0| polévka z Cervené fepy
> s 07
PONDELI
kufeci nudliCky na bazalce, vafené brambory s petrzelkou, rajce, ¢aj ovocny 07
S ’ T ’ . v , , v ’ 01,06,07
banketka rohlik svétly, syr duko, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny
e | jogurt bily s dZemem, kukufiéné lupinky, kiwi, ¢aj ovocny 7
0 polévka Cockova
UTERY P
bolofiské téstoviny, strouhany syr, ¢aj ovocny 01,03,07
S I . v ‘v I v ’
chléb, maslo, fedkvicky, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | banketka rohlik cerealni, pomazanka vajecna, ervena paprika, bila kava, ¢aj ovocny |"030%07101
0 polévka zelnacka
STREDA oro7
rizoto s krtim masem a zeleninou, strouhany syr, okurka, ¢aj ovocny 07,10
S ’ ;v ] , v . ’
chléb, syr Zervé, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
e | chléb, pomazanka ze sardinek v tomaté, mrkev, mliéko kakaové, ¢aj ovocny 01,04.06.07
o polévka drozdova
CTVRTEK 01,03,07,09
veprova pecené, bramborova kase, salat z inského zeli s pomeranci, ¢aj ovocny 01,07
S . . ’ v ’
pernik, kiwi, mléko, €aj ovocny 01,03,07
» | veka, maslo, Sunka, pomeran¢, mléko, ¢aj ovocny 01,0607
0| polévka rajska s vajeCnymi noky
PATEK 01,03,07
bramborové Sisky s tvarohem, ¢aj ovocny 01,03,07
S ’ . , . ;o ’ v . ’
chléb, kapiovy syr krémovy, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,07
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