SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 2.9. -6.9.2024

chléb, pomazanka syrova, jablko, mléko, €aj ovocny

P 01,07

polévka zeleninovy vyvar s Krupici a vejci

0o 01,03,07,09
PONDELI rizoto s kufecim masem a zeleninou, strouhany syr, okurka, €aj ovocny 07,09.10
s |veka, zervé, paprika Cervena, mléko, ¢aj ovocny 01,06
» | veka cerealni, pomazanka vajecna, rajce, bila kdva, Caj ovocny 01,03,06,07,11
o |polévka zelhacka 01,07
UTERY
téstoviny s tvarohem, ¢aj ovocny 01,0307
S . . . ;o . v . . 07
chléb, maslo, platkovy syr, hroznové vino, &aj ovocny P17
p | chléb, pomazénka ¢ockova, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,07
0 | polévka rajska s vajecnymi noky 01,03,07
STREDA
filé peCené, bramborova kaSe, okurkovy salat s rajCaty, ¢aj ovocny 0407
S , v , L, v , . . , 106,
banketka rohlik svétly, pomazankovy krém, hruska, mléko, &aj ovocny 10607
» |veka cerelni, pomazanka ze sardinek, meloun, mléko, &aj ovocny 104060711
0 | polévka zeleninovy vyvar s jahlami
< 07,09
CTVRTEK
kufeci nudlicky na paprice, houskové knedliky, ¢aj ovocny 01,03.07
S , ’, v . v , . v ’, 01,07
chléb, syr lu€ina, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny
» | veka, maslo, mozzarella, rajce cherry, bild kdva, aj ovocny 01,06,07
o | polévka hrachova 01,07
PATEK
sekand, brambory s Cerstvou petrzelkou, okurka, ¢aj ovocny 01,03.07,10
S P P v y ,03,07
babovka, bluma, mléko, ¢aj ovocny o037
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

JIiDELNILISTEK 09.9.-13.9.2024

p | chléb, pomazanka z tufaka, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01,04.06.07

0 | polévka bramborova

PONDELI 01,07,09
cocka na kyselo, vejce, okurka, Caj ovocny 01,03,07,10
® | vanotka, hruska, miéko, ¢aj ovocny 01,03,07
p | chléb, pomazanka balkénska, okurka salatova, kakaové mléko, ¢aj ovocny 01,07

o | polévka kvétakova

UTERY 01,03,07
zapecCene téstoviny se Sunkou a vejci, salat okurkovy 01,03,07
S > ;v . v .
veka, zervé, Svestky, mléko, Caj ovocny 01,06,07
» | chléb, pomazéanka droZdova, rajCe, bila kava, ¢aj ovocny 01,03.07

o | polévka fazolova

STREDA 01,07,09
krGti nudliCky na bazalce, bramborova kaSe, ¢aj ovocny 01,07

® | banketka rohlik svétly, pribinacek vanilkovy, jablko, mléko, &aj ovocny 01,06,07
» | chléb, pomazanka z cizrny, paprika Cervena, kakao, ¢aj ovocny 01,07

o | polévka hovézi vyvar s téstovinou

CTVRTEK 01,03,07,09
hovézi maso na ¢esneku, bramborové knedliky, Spenat, ¢aj ovocny 01,03,07
S S . . , v . ’
veka cerealni, maslo, jablko, mléko, Caj ovocny 01,03,06,07,11
» | jogurt jahodovy, kukufiéné lupinky, meloun, mléko, ¢aj ovocny o7
o | polévka Cesnekova s bramborem
PATEK 7
kufe na rajcatech, ryze, €aj ovocny 01,07
veka, syr zalesak, mrkev, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
KAVC| HORY Praha 4, K Sidlisti 840

| JIDELNILISTEK 16.9.-20.9. 2024

» | chléb, pomazanka ze sardinek, jablko, kakao, ¢aj ovocny 01040607
o | polévka bramborova
PONDELI 01,07,09
Cervena CoCka se smetanou, houska, ¢aj ovocny 01,07
S ’ vl P v , v . ’
banketka rohlik svétly, maslo, fedkev, mléko, Caj ovocny 01,06,07
» | krupicna kase s kakaem, jablko, ¢aj ovocny L7
0 | polevka porkova
UTERY 01,03,07
losos peceny, vafené brambory s Cerstvou petrzelkou, rajCe, ¢aj ovocny 04,07
S P v P ;o , v . ’
chléb, Zervé, hroznové vino, mléko, ¢aj ovocny 01,07
» | veka, Sunkova péna, paprika zluta, bila kava, ¢aj ovocny 01.06.07
0 | polevka zeleninovy vyvar s vaje¢nou jiSkou
STREDA 01,03,07,09
krati maso se zeleninou, ryze, ¢aj ovocny 07
S . ro , v ’
kobliha ovocna, jablko, mléko, ¢aj ovocny 01,03,06,07
» | veka, pomazanka celerova, paprika ¢ervena, kakao, ¢aj ovocny 01,06,07,09
0 | polevka zeleninovy vyvar s krupkami
07
CTVRTEK - i . O .
hovézi maso varené, rajska omacka, houskove knedliky, Caj ovocny 01,03,07
S . ve v . , v ’
chléb, lu¢ina s paZitkou, jablko, miéko, €aj ovocny 01,07
» | veka cerealni, pomazanka budapest, rajce, mléko ¢aj ovocny ono7
0 | polévka z Cervené Cocky
PATEK oo
kufe peCené, bramborova kase, mrkvovy salat s mandarinkami 01,07
S , , ’ ’ ’ v ’
chléb, pomazankovy krém, kedlubna, mléko, ¢aj ovocny 01,06,07
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SKOLA
KAVCI HORY

PONDELI

UTERY

STREDA

(e}

CTVRTEK

PATEK

JIDELNILISTEK 23.9.-27.9.2024

chléb, pomazanka zeleninova, jablko, kakao, €aj ovocny
polévka kulajda
karbanatek z rybiho filé, vafené brambory s Cerstvou petrZelkou, rajée, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, syr zalesak, Svestky, mléko, ¢aj ovocny
chléb, pomazanka tvarohova s paZzitkou, paprika Zluta, bila kava, Caj ovocny

polévka gulaSova
dynove rizoto, strouhany syr, salat mrkvovy s citronem a jablky, ¢aj ovocny

veka, maslo, kedlubna, miéko, Caj ovocny
banketka rohlik cerealni, pomazanka vajecna, paprika Cervena, mléko, €aj ovocny

polévka mrkvova se zazvorem
bramboroveé Sisky s anglickou slaninou, ¢ervené zeli, ¢aj ovocny

kolaCek tvarohovy, mléko, jablko, ¢aj ovocny
Slehany tvaroh, piskoty, hroznové vino, kakao, ¢aj ovocny

polévka vyvar zeleninovy s ovesnymi vioCkami
kufeci nudliCky se zeleninou, téstoviny, ¢aj ovocny

chléb, Zervé s kapii, okurka salatova, mléko, Caj ovocny
veka, pomazanka ze strouhanéeho syra, mrkev, kakaové mleko, ¢aj ovocny

polévka z michanych lusténin
veprové kyta na ¢esneku, bramborova kase, okurka, ¢aj ovocny

chléb, pomazankovy krém, jablko, miéko, ¢aj ovocny

Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb
Praha 4, K Sidlisti 840

01,03,06,07,09,11

01,03,07

01,03,04,07

01,06,07

01,07

01,07

07

01,06,07

01,03,06,07,11

01,07

01,03,07

01,03,06,07

01,03,07

01,07,09

01,03,07,09

01,07

01,06,07

01,07

01,07

01,07
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SKOLA Materskd skola, Zakladni skola a Stredni odbornd skola sluzeb

KAVCI HORY

JIDELNILISTEK 30.9.-4.10. 2024

p | chléb, pomazanka tvarohova s kapii, jablko, mléko, ¢aj ovocny

o | polévka kufeci se zeleninou a téstovinou
PONDELI
buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj ovocny

banketka rohlik svétly, maslo, fedkev, mléko, ¢aj ovocny
p | chléb, pomazanka syrova s vejci, paprika Cervena, mléko, Caj ovocny

o | polévka vyvar zeleninovy s pohankou
UTERY
moravsky vrabec, bramborové knedliky, zeli bilé, ¢aj ovocny

mramorova babovka, hruska, mléko, ¢aj ovocny
p | veka cerealni, maslo, mozzarella, rajCe, kakao, ¢aj ovocny

o | polévka z Cervené ¢ocky
STREDA
¢evabdici, vafené brambory s erstvou petrzelkou, salat z ¢inského zeli

banketka rohlik svétly, lu€ina, hroznové vino, mléko, ¢aj ovocny
p | chléb, pomazanka z tuhaka, mrkev, kakao, Caj ovocny

o | polévka vyvar zeleninovy s vaje¢nou jiSkou

CTVRTEK| |. . .. .. iy v ,
Spanélsky platek, ryze, Caj ovocny

veka, pomazankovy krém, paprika Zluta, mléko, ¢aj ovocny
p | veka, pomazanka faleSny humr, jablko, bila kava, ¢aj ovocny
0 | polévka rajska s jahlami

PATEK

kufe peCené, bramborova kase, ¢aj ovocny

chléb, Zervé se Sunkou, kedlubna, mléko, Caj ovocny

Praha 4, K Sidlisti 840

01,07

01,03,07,09

01,03,07

01,06,07

01,03,07

07,09

01,03,07

01,03,07

01,06,07,11

01,07,09

01,07

01,06,07

01,04,07

01,03,07,09

01,03,07,10

01,06,07

01,03,06,07,09,10

01,07

01,07
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