III. CTVRTLETL

D

OBSAH

1. profesor Richard Makara

2. Martina Sdblikova

3. LyZarsky kurz

5. Mdda a jaky vliv md na nds v proméndch ¢asu
7. Maratén + anketa

III. &tvrtleti
Profesor Richard Makara

Jsou ditelé, kt&i pasobi na naSi Skole dlouho &egto témdt nenapadd jina
kratce, ale zanechaji hlubokou stopu &k tdruhym jist¢ patil télocviké Richard
Makara, 0 8#mZ je zminka i v jinémelanku. Ze mluvil slovensky si mnozi
vzpomenou, ale mozna ne vSichgdi, Ze byl gkolikandsobnym mistrem &ta
v nohejbale, naposledy v seé#it trojic na MS v Nymburce na podzimilského
roku.
Nekteri muzsti zarsstnanci naSi Skoly si uz celkedfiktat owfili jeho umeni v
pratelskych nohejbalovych duelech vzdy véedtu odpoledne, a tak treme
potvrdit, Ze tituly mu pdt pravem. Z nas amatéréasto svymi zakroky uidal
pekné zajice.
VSe ale proBhlo ve veselé atmosfé a @i nasledném zazehnavani zizRiSa
slibil, Ze si alesppjednou za rsic s nami oft zahraje, neltbna kolegy i Zaky
Skoly Kawi hory velmi rad vzpomina.

prof. Z. Hmpl
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III. &tvrtleti
Martina Sablikova

VSichni zndme toto jméno spojenéeskym rychlobruslenim, kter&ld dobré jméno nasi
republice. Tato drobna divka ziskava jederédza druhym, fepisuje sétové rekordy a
myslim, Ze v takovych chvilich jsme vSichni hrditoaze jsmeCesi.

Co je rychlobrusleni?

Rychlobrusleni je zimni individualni olympijsky spove kterém se zavodi v brusleni na
¢as. ,Rychlobrusli* se na ovalnych ledovych drahdétuhych 400 meir s polongrem
zataky 25 metil, v kategorii short track pak na draze dlouhé 12 eth s polongrem
zat&ek 8 metf.

Rychlobrusleni sedi do ti zakladnich kategorii: speed skating, short t@dhk-line a je
sdruzené v mezinarodni brusgké unii ISU.

Néco mélo z Zivotopisu

Séblikova je jen odto malo starSi nez my, narodila se 27. 5. 1987 wveNoMEst na
Moraw.

Swétové rekordy: zeny na 5 000 méitr 6:45,61
zeny na 10 000 métr 13:48,33
juniorky na 3 000 meir 4:00,63
juniorky na 5 000 meir 6:50,45
juniorky na 10 000 meir 14:08,28
juniorky na malytyiboj 161,252
Ceské rekordy: 500 meth 40,28
1 000 meti 1:17,87
1 500 meti 1:54,55
3 000 meti 3:55,83
5 000 meti 6:45,61
10 000 meti 13:48,33
Medaile

Z mistrovstvi s¥ta ma na svém ko®6 zlatych a 1 gibrnou,
z mistrovstvi Evropy 1 zlatou a 2 bronzoveé,
z mistrovstvi seta junioh mé 1 stibrnou.

Martina Séblikova nedsha praw dobré podminky pro trénink. Zamrzly rybnik se grav
nepodobd rychlobrusiské draze, pr&v proto jsou jeji usfrhy tak vyznamné a
neuwiitelné. MiZzeme se jen s UZasem divat, jak tato mlada dikopava pekazky,

kterymi jsou nemoci a souflg/, s bojovnosti sabvlastni. KdyZz spadne, zase se zvedne.

Snad az se jednou nezvedne, neopadne naSe vldgsteneeré davame najevofip
vyhrach, ale s Gctou zatleskame a budeme hrdiag¢ato divka skile reprezentovala.
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LyZarsky kurz

Je sobota 31. 1. 2009 a ja klasicky s menSim ZpddddordZzim na smluveny sraz
pied nasi Skolou. V3ude je plno aut, lidi, velkychiazadel a hlavhlyZaiského a
snowboardového vybaveni. Nez secstarozkoukat fidi¢ autobusu se uz snazi
nasoukat moji cestovni tasSku do jiz celkeregiréného zavazadlového prostrou.
Po menSich zmatcich se vSichni &8p nahrneme do autobusu a tydenni igkst
kurz mize z&it.

nadilka je vice neZ dosigici a chata, ve které stravimédpich sedm dni, vypada
Gtulng, tudiz se vSichni twé spokojei. Zrovna v tomto okamziku vSak vyvstane
na povrch men3i problém. Pan profesor Makara di@siavu gco v tom smyslu,
Ze pokoje jestnejsou uklizené, takZze mantétiodinovy rozchod. Dav se rozpada
na mensi skupinky, myslim, Ze vSichni v3ak vyrazanehorského wstetka se
stejnym cilem: ,Najit sjaké hezké restaufai zdizeni a dat si vém nico
teplého k jidlwi piti.”

Po vyborné&esnéce a slegiim vyvaru jsme vyfasovali kié od naSich pokéja
mohli se dat do vybalovani. Mogasu jsem ovSem neiy jelikoz vedeni
rozhodlo, Ze jesdtten den si jldeme vyzkouSet mistni svahiel chatou jsme se
rozctlili do skupin, jenZze po par jizdach na sjezdoveeukazalo, Ze koweé
roz&leni bude nejspide u@iiné. Celkem byla vytvienactyti druzstva, d¥ pro
lyZzare a d¥ pro snowboardisty. \&er jsem se dozdkli denni reZim a ostatni
potrebné informace k tomu, jak bude cely pobyt probihat

Druhy den jsem je&tvSichni pilovali své lyZgské a snowboardové dovednosti na
mensi sjezdovce u naSi chatyfeejsem nili moznost zhlédnout diky DVD
prehravai v jidelns ngjaké filmy]zde bych podotkla, Ze vib filmi asi nebyl
prilis &astny, jelikoz po uiité dolE zustalo sedt pred televizi jen pér filmovych
nadsend.

Tieti den se ti zku3é&jsi z nas (doufdm, Ze nikoho neurazim) vydali nawyeny
svah s nazvem Tanvaldsky &gk. Po menSich komplikacich, kdy se pan Makara
musel vracet zpéatky na chatu pro nas jmenny sekvainslevé na viek, jsme si
mohli kon&né dopat tu pravou ,lyZovéku“. Sjezdovka byla fsjiemns dlouhd, a
dokonce jsem objevilidtyt sedg&kovou lanovku.

DalSi den ndm gasi moc nefalo. Venku ziil doslova vichr a ndm nezbylo nic
jiného, nez stravit dopoledne na c¢haPro mnohé to vSak bylo vysvobozeni,
jelikoz otlaki a odenin z lyzak zahadg pribyvalo. Odpoledne jsem se tgs
negizei patasi vSichni vydali na mensi sjezdovku. Pani prafesamozejme
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IIT. ctvrtleti
nezapomdli na slibenou videokameru, takZze jsme mohli nafezdsaské
- dovednosti sami
zhodnotit a zarove
odhalit chyby, které
délame. Veer vzala do
svych rukou d&vcata ze
4.A a usptédala pro nas
herni sedmiboj. DoSlo
dokonce i na svlékani,
samozejmé¢ ve  VSi
pocestnosti. Touha po
vitézstvi byla vSak tak
velka, Zze do trenek Sli
dokonce i pan Makara
s panem Vocilkou.
, Ostatni dny probihali
vlastre dosti podob#. Tanvaldsky Sgék jsem jiz bez rozdil navSevovali
vSichni, zdokonalovali jsem naSi Iy&kou techniku a uZzivali si &nmové
pokryvky. Veery jsem ¥tSinou travili spolén¢é v jidelr® u riznych her. Na
programu byla i ,bojovka“, o kterou se postaralogi@ osazeni kurzu.
Sedm dni ukhlo jako voda a najednou jsme ép/Sichni sedli v autobuse a
vyrazeli snér Praha. KdyZ se nad tim&pé zamyslim, domnivam se, Ze letosni
lyZarsky kurz se i fes veSkera zr&ni a olfasnou nefizei pocasi vliasts vydail.

vvvvvv

spoustu z&zitk a peknych vzpominek. Posouzeni necham na vas.
Lenka, S3.A

“
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Mdda a jaky vliv ma na nds v proménach éasu

Kazdy se snazime naSi osobnost viifadgtylem oblékani &eci, dnes se za#hime na
Oblékani jako takové a na to, jakou muselo pragte do dneSni doby.

Dnes se rozhodujeme, zda budeme vypadat elegadétents, vyzyvaw, sportove,
formalns nebo lezér&

Mdéda nejen vyjatlije naSi osobnost, ale i naSi momentalni nalade@bcse skryt, nebo
naopak vyvolat poprask? V§bje na kazdém z nas. Tak tedy umhdo historie....

Zpoéatku moéda byla ovlivéina chladnym progdim, kdy se Zeny halily do koZeSin nebo
kuze, aby jim nebyla zima.Jiz okolo 9000 leétrpl. za&ali lidé s tkanim a gadanim viny,
tatocinnost je nejstarSi na &«.

Dalsi ¢innost, kterd posunulo médu do pegi, je soukenick&emesina vyroba, ktera
zajistila rozmanitost tkanin. Kazdy druh vyfadal kmenovou fisluSnost, nakladnost
obleseni a prezentoval jednotlivce na sgeleském Zeficku.

Po 20. stoleti méda nevyjavala individualitu jedince, ale postaveni ve spodsti. Cim
honosi;jsi tim vySSi a fijatelnsjSi pro vysokou spot@ost.

Stiredowk oplyval vyrobou sukna ve velkém, dale Sitim a v@aim, které kratilo damam
as.

Toto obdobi bylo dale znAmé svou orientaci ohiedworské mody, kterd &a velmi
striktni pravidla.Cerna pisluSela pouze $lechinebo cirkvi, odstiny modré mohli nosit
meéstané, ale nikdy sedlaci nevolnici.

Trendy udava jak Francouzsky tak Sglaky dvir, aviak mdda, ktera byla dvory udavana,
byla nenositelna (Skrobenost a tiha, ktera brdmotaybim).

18. stoleti- zawr epochy, kdy francouzska Slechta neuhajila swéefpigia.

Paiz se stala mistem Sileného luxusu, kde kazdyaalsosit to nejdrazsi, tato doba dala
zrodu ,,Haute couture". V této dbbznik4 heslo ,,Volnost, Rovnost, Bratrstvi" , ks
boii spol&enska hranice a j&ézké rozeznat od sebe Slechtice adiyehoclovéka. Navic
lidé zainaji moédou vyjatbvat svou osobnost, ale venkov, ktery jeimaut od ndsta,
stale nuti Zeny, aby Sily pro svou rodinu. Tadyngdni vliv zcela nepatrny,

Primyslova revolucev 19. stoleti zaificinila, Ze venkované odchazeli dossh Textilni

pramysl se rozmaha a tkalcovské stavy i Sici strojeesestale zdokonaluji. Ve vyrélse
uziva ffedevsim zrénosti a dovednosti Zen, které maji smysl pro detail
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III. &tvrtleti

Konfekce (sériova vyroba) je na&¥. Konfekce neni totéZz co moda, ale¢bpistava
sowsasti vySsi vrstvy.

Méda je znakem s¥obsznictvi, proto méda 24na odrazet politické a kulturni vlivy,
které se ovliviuji.

19. stoleti. Kolonizace africkych a asijskych zemfopskymi staty také ovlivnila médu.
Etnicka kultura ovlivnila orientalni 8h a i vykér novych, lehkych latek. Zénaji se
objevovat indické turbany nebo pt&i pStrosi péra. Tyto prvky byly znakem majitele, ze
je swtobeéznik a znalce kultury.

Druha svétova valka se stala meznikem mezi moédou minulou a dneSraldanasova
konfelkeni vyroba, ktera nabizelagtgi vyker, a tim vymizela propast mezi chudymi a
bohatymi.

Zeny ve 20. a 30. letech 20. stoleti si seédews vydobyly své misto na poli médy,
elegance a kvalita se k nam dostakeésp,new look".

50. léta se stavaji svobodou v odivani, kterou ovlivnilxuggni revoluce. Definitivni

rovnopravnost mezi muzi a Zenanfindseni viézné tazeni dzip hlavreé v3ak tazeni

hippies v 60. letech. 60. léta jsou tena hrstkou moédnichivci, ktefi se inspiruji novou

dobou nebo agiovnym navratem ke starydasim.

Umeéni a méda se prolinaji v 60. letech v Pop artujk&zmde provokujici spojeni mody,
hudby a odpor proti spairosti (hlavé v punku 70. letech a v grunge 90. letech)

,,Dovoleno je vSe" -ifizpisobeni, vymezerdi podlehnuti mod

Madni primysl méa kvalitni konfekcitizenou elektrotechnikou. Vybereme si vSichni s
jakymkoliv pijmem.Vyvoj je neustaly styly retrotavintage look¢i used look jsou
odloZzené a znovu nositelné &ay. Ténmei kazdy si v sotasnosti vybere a najde tgv
styl.Haute couture viftomnosti a nejspiS i v budoucnosti bude kralovmeddy jako

takové. NejSpikovejSi a nejdrazsi agry vSak si mohou dovolit pouzekteri damy.

At tak ¢i tak si musime kazdé rano klast tu samou otazRa pa sebe?" nebo ,,Co je
,moderni" ,,Co se nosi?" a nakonec ,,Co si koupit?"

Martina Gal6ova
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Marathén

Néktefi z naSich studentu (pfedevSim zastupci 1.ro¢nikd) se
zucCastni prazského marathonu pod vedenim pani profesorky
Hodanové. Marathon se pobézi 28.4., bude dlouhy 42,5 km, proto
se pobézi formou Stafety.Studenti prvnich ro€nikd jiz meéli moznost
spole¢né trénovat a to hned dvakrat.Prvni trénink se konal v Utery
pfed prazdninami a druhy se bézel ve Cturtek po
prazdninach.Vykony studentd "bé&zcu" pfi tréninku byly vice nez
prekvapivé dobré, hlavné poté co na druhém tréninku prekonali
vzdalenost o délce skoro 4,5 km.ProtoZe den, na ktery pfipadne
tato akce je bohuzel dnem Skolnim, pfijdeme o moZnost naSe
zastupce podpofit.Proto nam nezbude nic jiného nez nasSim
"b&Zcum" drzet palce a prat jim hodné Stésti.

Anketa
A na naSi otazku:
Myslite si, Ze je lepSi swina od maminky nebo navséva bufetu?

odpowdéli studenti nasledovn

Bufet (4 hl.)
Sv&a (19 hl.)

Celkem hlasovald23
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